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Q GLENTE: ELENA CACERES PEREZ N ' “ v
V-L:EC‘HA SEPTIEMBRE 1 DE 2025 ‘\
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: CONOCIENDO SOBRE LOS INSECTOS s
EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia

N\ PROCESO AFIANZAR: Despertar en los nifios y nifias la curiosidad por el mundo de los

1\ A insectos a través de la narracion de cuentos, la exploracion en rincones pedagégicos y la

¥ f'\ construccion colectiva de un friso, propiciando el interés, la imaginacion y el deseo de.- ‘

N 4 aprender sobre estos pequeiios seres de |a naturaleza. e g
4 DESARROLLO POR FORTALECER: Construir autonomia / .

ACTIVIDAD RECTORA: Exploracién del medio, literatura y juego /
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones, asamblea y taller

HABITO SALUDABLE: Higiene bucal

F ACTIVIDAD DEL DIA: \
S

—

- . Para iniciar nuestro magico dia se llevara a cabo la asamblea, en la que los nifios y nifias seran }\
recibidos con la cancién de saludo “Hola, hola para ti", generando un ambiente calido y
@ afectuoso. Durante este espacio se les invitara a conversar sobre lo que saben de los insectos:

¢han visto alguno?, ;donde viven?, ;qué hacen? A partir de sus respuestas se despertaré la
curiosidad inicial y se motivara a la exploracién del tema que nos acompanara durante los
proximos dias. 4
Posteriormente, se narrara el cuento motivador “El jardin secreto”, acompanado de imagenes y 7
un baul magico del cual saldran pequefios titeres que representan diferentes insectos (abeja, £
mariposa, mariquita, hormiga, grillo). Durante la narracién, cada insecto aparecera para g
interactuar con los nifos, quienes podran observarlos, imitarlos y hacer preguntas sobre ellos.
A continuacion, se abrira el espacio de juego en rincones pedagogicos, donde los pequefos

\j\ podran elegir entre:
fla,

+ Rincén de construccion: crear casitas para insectos con blogues.

+ Rincén de arte: dibujar insectos imaginarios con crayolas y escarcha.

+ Rincon de lectura: explorar libros ilustrados de animales y bichitos.

+ Rincén de juego simbolico: representar insectos moviéndose y escondiéndose en el

jardin.
. Esta estrategia pedagdgica busca fomentar la autonomia, la curiosidad y la exploracmn
libre. | ‘

Luego se invitara a organizar el aula cantando juntos la cancidon “A guardar cada cosa en su \
lugar’, conversando sobre la importancia de cuidar los materiales y los espacios que
compartimos. ""‘i
Seguidamente, se desarrollara la actividad central, en la que se mostraran imagenes reales de
diferentes insectos y sus habitats (flores, pasto, troncos, agua). Con ellas se construira un friso
grupal titulado “Los insectos que iremos descubriendo”, que servird como mural de referencia
para las siguientes experiencias. Cada nifio podra afiadir un dibujo libre de un insecto que /j'_'sl'-.:
recuerde o imagine, enriqueciendo la construccidn colectiva. N (
Antes del descanso, se compartira la lectura de un cuento breve titulado “Los pequerios
exploradores del jardin”, incentivando el gusto por la lectura compartida.

Para culminar nuestro magico dia, se abrird un espacio de cierre y reflexiéon, en el que se )
motivara a los nifios y nifias a contar cual fue el insecto que mas les llamé la atencién y por qué.

l Finalmente, se entregara una hoja iris para que dibujen “el insecto que me gustaria conocer”, \
| propiciando la imaginacion y el vinculo afectivo con el tema que comenzaremos a trabajar.

[ Antes de finalizar la jornada recordamos lo importante que cada dia pongamos en practica ¢,
' buenos habitos, porque ellos nos ayudan a estar sanos, organizados y felices. Cuando nos ;
| cepillamos los dientes, cuidamos nuestro cuerpo y evitamos enfermarnos, de esta manera .
|

jugaremos que vamos | odontologo utilizando kit de doctor, fomentando el juego libre y fortalecer
lazos afectivos. {__ ) >‘ ,\-

l L
\
\

\!\

\ ye.
RECURSOS Cuentos bloq\!és Io‘gseos crayo|as escarcha hojas iris, kit doctor Colbon,.;cmta [1
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Do ENTE: ELENA CACERES PEREZ - V2l :
NEECHA: SEPTIEMBRE 2 DE 2025 '\
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: La mariquita que perdié los colores ' i

EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia f

.\ 41 PROCESOAFIANZAR: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento y la observacion de
| diferentes insectos a través de cuentos, imagenes y actividades ludicas, desarrollando su~~ )
Curiosidad, lenguaje verbal y habilidades de exploracién del entorno natural. ¢ ¢

¢ Vi

DESARROLLO POR FORTALECER: Construir autonomia ./}f
ACTIVIDAD RECTORA: Exploracién del medio, literatura y juego

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones, asamblea y taller
;\_‘ HABITO SALUDABLE: Higiene bucal \
B> ACTIVIDAD DEL DIA:

7 &

Z

S I

LA . Iniciando este dia magico dia, vamos a explorar con diferentes juguetes al mismo tiempo vamos |
@ compartiendo la asamblea, donde los nifios y nifias seran recibidos con la cancion de saludo ,
“buenos dias, como estas”, propiciando un ambiente afectuoso de bienvenida. Durante este !
espacio se conversara sobre el tema del dia preguntandoles si han visto alguna vez una
mariquita en el jardin, de qué color es y dénde suele estar. También se recordaran los acuerdos
de convivencia que guiaran la jornada, como respetar a los demas, levantar la mano para hablar.
> Posteriormente, se invitara a los pequefos a disfrutar del cuento motivador “La mariquita que
perdio sus puntos”, narrado con apoyo de un titere que acompafara la historia. A través de esta
experiencia se resaltara la importancia de valorar las diferencias y reconocer lo que nos hace

unicos
7\1 A continuacion, se abrira el espacio de juego en rincones pedagoégicos, donde los nifios poedran
> elegir entre distintos ambientes: rincén de construccién (bloques légicos), rincon de arte
2 (plastilina de colores), rincén de lectura (cuentos de insectos) y rincén de musica (instrumentos
musicales). favoreciendo la autonomia, la socializacién y la exploracién de intereses propios en
cada nifo y nifa.
Luego, se invitard a organizar el aula cantando juntos “A guardar cada cosa en su lugar”,
. reflexionando sobre la importancia del orden para mantener los espacios agradables y Ilstos /
para todos. i 4
Seguidamente, se desarrollara la actividad central, donde se mostraran imagenes de manquntas '\
en hojas y flores para fomentar la observacion y la curiosidad. Con ellas se construira un friso _
grupal que quedara expuesto en el aula. Finalmente, cada nifio elaborara su propia mariquita "“N
utilizando circulos de papel rojo y negro, favoreciendo la motricidad fina y la creatividad.
Antes del descanso, se compartird la lectura de un breve cuento titulado “El jardin de los
insectos”, fortaleciendo el gusto por la lectura y el lenguaje oral.

/By
Para culminar nuestro magico dia, se abrira un espacio de cierre y reflexién en el que se \./(
| conversara sobre la importancia de cuidar a los insectos pequefios, ya que cumplen funciones

‘ importantes en la naturaleza. Como Ultima actividad, cada nifio podra realizar un dibujo libre de
f-“'.;\, la mariquita que mas le gusto de la jornada, plasmando asi sus aprendizajes y emociones.

_\‘ -
et \

[-‘3 \ Antes de finalizar la jornada recordamos lo importante que cada dia pongamos en practica

E\{ buenos habitos, porque ellos nos ayudan a estar sanos, organizados y felices. Cuando nos
cepillamos los dientes, cuidamos nuestro cuerpo y evitamos enfermarnos, de esta manera
jugaremos que estamos muy sanos, explorando con los alimentos didacticos fomentando el &
juego libre y fortalecer lazos afectivos. }

P

=

RECURSOS: juguetes, cuentos, titere, blogues logicos, plastilina, maracas, tambores,
Panderetas, papel iris, Colbén clmat
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ENTE: ELENA CACERES PEREZ ’ ptvd:
\F\E_mA, SEPTIEMBRE 3 DE 2025 |
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Los Superhéroes del planeta, las abejas. -
S EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia |

PROCESO AFIANZAR: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento y la observacion

\
| | A=l Ve .
' |\0 de diferentes insectos a través de cuentos, imagenes y actividades ludicas, desarrollando =,
N d su curiosidad, lenguaje verbal y habilidades de exploracion del entorno natural. ' b &
_DESARROLLO POR FORTALECER: Vivir espacios de participacién genuina ‘]

ACTIVIDAD RECTORA: Exploracion del medio, juego, literatura y arte

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Taller, rincones, asamblea )
% HABITO SALUDABLE: Descanso. <
X

ACTIVIDAD DEL DIA

q\ Para iniciar este nuevo dia se recibiran a los nifios y nifias en el espacio pedagégico, donde los l
% invito a formar un circulo y cantar juntos una cancion de saludo como: “Buenos dias amiguitos,

Jcomo estan?”. Se acomparia con palmas, gestos y movimientos suaves para despertar alegria

=N

—

T —

flor perdida”, narrado con un titere de abeja. La historia resaltara la importancia del trabajo en

> y disposicion al inicio del dia, A continuacion, se presentara el cuento motivador “La abeja y la
equipo y de ayudar a los demds, dando de esta manera paso a nuestra asamblea donde se

e

\\ tiene presente algunos acuerdos como levantar la mano para pedir la palabra, escuchar a sus

pares y respetar las opiniones de los demas.

Seguidamente, los nifos exploraran los rincones pedagogicos: en construccion podran usar
blogues y arma todos; en arte decoraran colmenas de papel con crayolas; en lectura disfrutaran

cuentos sobre insectos; y en musica experimentaran con tambores e instrumentos pequeﬁgps.

Esta estrategia busca desarrollar la autonomia, la creatividad y la socializacion. J/ \! 2
Después del juego, se invitara a organizar el aula con la cancion “A guardar cada cosa en Sq \\_/—

lugar”, fomentando la responsabilidad y el orden.

En la actividad central, se mostraran imagenes de abejas polinizando flores y de colmenas,

construyendo un friso grupal. Luego, cada nifio pintard una abeja en una hoja amarilla, e
P

favoreciendo la motricidad fina y la observacién. ,\,jy

Antes del descanso, se narrara el cuento corto “Las abejas del jardin”, incentivando el gusto por
},_' |2 lectura compartida.
o\
[ \ Para culminar el dia, se abrira un espacio de reflexién donde se conversara sobre como las

-\

abejas ayudan a la naturaleza y nos regalan miel. Como actividad final, cada nifio dibujara
) libremente lo que mas le gustoé de las abejas.

Antes de finalizar la jornada hablamos de lo importante de los habitos saludables donde el
\ descanso sera en este dia, asi vamos a jugar con peluches imaginando escenarios de juego y
compartiendo con sus pares a'd

\v

i RECURSOS cuento, bloque;\y)gfgos arma-todo, crayolas, tambores, panderetas, papel-Ciaf,

/}"ﬁ

¥ »papel iris, Colbon cinta, peluches cartuhna Iéplces “colores. '] A
o -.-——~‘—"*§U . -

s 1% \ b G -y
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Dog\ NTE: ELENA CACERES PEREZ
¥EQI A SEPTIEMBRE 4 DE 2025 \

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: La hormiga trabajadora
EJg DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia

P

PROGESO AFIANZAR: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento y la observacion de r_ )]

-

diferentes insectos a través de cuentos, imagenes y actividades ludicas, desarrollando su o/
curiosidad, lenguaje verbal y habilidades de exploracion del entorno natural. {
DESARROLLO POR FORTALECER: Construir la autonomia

ACTIVIDAD RECTORA: El juego, la literatura ‘
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones, asamblea Q
HABITO SALUDABLE: Lavado de manos '

ACTIVIDAD DEL DIA |

._..
o« A
\sf

Nuestro magico dia dara inicio con un “abrazo méagico” o un “choque de manos especial”. Puede
variar cada dia: un abrazo, un saludo con el pie, un choque de palmas, para que ellos sientan
que su llegada es unica y especial. De ese modo doy paso a la asamblea, saludando con la
cancién ‘Hola, hola para ti". Se invitara a los nifios a conversar sobre las hormigas: ¢cémo se
mueven?, (qué cargan en su espalda?, ;donde viven? También se recordaran los acuerdos de
convivencia.

N

/% Luego se narrara el cuento motivador “La hormiga y el gran reto”, con titeres que representen
a hormigas. A través de la historia se resaltara el valor de la cooperacion y el esfuerzo colectivo.
Posteriormente, se abriran los rincones pedagdgicos: en construccion podran formar caminos
de hormigas con bloques; en arte crearan huellas con pintura de dedos; en lectura disfrutaran
cuentos de insectos; y en juego simbélico representaran hormigas transportando alimentos.

. Esta estrategia pedagogica fomenta la colaboracion, la exploracién y la autonomia. LA (
Mas tarde, se invitara a organizar el aula con la cancién de orden, reforzando la importancia de | 4
dejar todo en su lugar. ‘\A,—«
En la actividad central, se presentaran imagenes de hormigueros y senderos de hormlgas
construyendo un friso grupal. Luego, cada nifio dibujard hormigas trabajando con crayolas. N

Antes del descanso, se compartird un cuento breve titulado “El hormiguero del bosque”,
estimulando el gusto por la lectura.

Para culminar la jornada, se conversara sobre como las hormigas logran grandes cosas /
trabajando juntas. Finalmente, los nifios realizaran un dibujo libre de una hormiga con su =~
alimento favorito.

~—
=g

T

de algunas preguntas generadoras de dialogo, ¢ saben por qué nos lavamos las manos? Porque en ellas
se esconden microbios muy pequefios que no podemos ver, y si entran a nuestro cuerpo nos pueden
enfermar. Cuando usamos agua y jaboén, los microbios se van y quedamos limpios y sanitos. Por eso
siempre debemos lavarnos las manos antes de comer, después de ir al bafio y cuando venimos de jugar.
Por esto vamos al bafio y recordamos los pasos para un buen lavado de manos mientras entonamos la

J‘ cancion “me bafio mis manitas”.
J |
AN ’54\
e b “
‘ - \ \'\d \l‘u ﬂ

T
o

Para finalizar |a jornada vamos a recordar lo importante del héabito del lavado de manos esto a través C

LM vl g

,RE"CURSOS: titeres, bloques‘lbgncos arma- todo vinilos, papel iris, papel crafﬁ"lé‘plces\
g;:'c'i;yolas, Qolbon, cinta. ‘*" ) Q\\ / -\. \J ‘
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Doc ‘NTE: ELENA CACERES PEREZ v s

XEciA: SEPTIEMBRE 5 DE 2025 i
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: La mariposa de colores [
\ /| EJE DE TRABAJO: Expresion en la primera infancia: comunicacién a través de los lenguajes

y el movimiento )
\j &j PROCESO AFIANZAR: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento y la observacion de ‘74 &
diferentes insectos a través de cuentos, imagenes y actividades lidicas, desarrollando su ]
curiosidad, lenguaje verbal y habilidades de exploracién del entorno natural.

DESARROLLO POR FORTALECER: Movimiento, medio de interaccién y juego.

ACTIVIDAD RECTORA: Exploracién del medio, juego. 3\
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones, asamblea

HABITO SALUDABLE: Higiene oral.

ST7 g8 S
A '/-

e
”

ACTIVIDAD DEL DIA

Al llegar los nifios y nifias los invito a explorar en una cajita sorpresa que guarda un objeto

relacionado con el tema del dia (un titere, una hoja, un insecto de juguete, etc.). Los nifios la

observan y comentan qué creen que hay dentro, despertando la curiosidad para empezar la

jornada.

Para iniciar nuestro magico dia se desarrollara la asamblea, cantando “la ronda de los buenos

dias” como bienvenida a este momento que nos permite fortalecer los lazos y vinculos afectivos

y la identidad y autonomia de cada uno. En la conversacion se hablara sobre las mariposas:

sus colores, su vuelo y dénde suelen encontrarse. Se recordaran los acuerdos del dia, como

esperar el turno, levantar la mano para hablar etc.

Seguidamente, se narrara el cuento motivador “La mariposa que no queria volar”, usando un

titere colorido. El relato destacara la importancia de atreverse a descubrir cosas nuevas.

Después, se dispondran los rincones pedagodgicos: en construccién podran usar bloques para

representar jardines; en arte decoraran mariposas de cartulina con escarcha; en lectura

exploraran cuentos ilustrados; y en musica acompafaran con movimientos el vuelo de Ias '

mariposas. Esta estrategia pedagogica promueve la creatividad y la expresién libre.

Luego se invitara a organizar el aula con la cancion de orden, reforzando la importancia de ~/‘\

mantener los espacios limpios y en armonia.

En la actividad central, se mostraran imagenes del ciclo de vida de la mariposa (huevo, oruga,

crisélida y mariposa), construyendo un friso que explique las etapas. Después, cada nifio .

decorara una mariposa de papel.

Antes del descanso, se leera un cuento corto titulado “El jardin de las mariposas”, promoviendo

\ el gusto por la literatura.

’f 8\ Para cerrar, se reflexionara sobre cémo los cambios hacen parte de la vida, y cada nifio realizara

SR un dibujo libre de su mariposa favorita.

l\'Q Antes de finalizar la jornada practicamos el habito saludable de la higiene oral, mientras vamos

entonando |a ronda

“Lavo, lavo mi boquita, con el cepillo y cremita, Dientes sanos brillaran, y las caries se irany &7

mis dientes sanos brillaran”
PN

.

T —
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RECURSOS: titere, cuento, bloques l6gicos, arma-todo, cartulina, escarcha, musica, papel iris,
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NAi¢ ENTE: ELENA CACERES PEREZ
FECHA: SEPTIEMBRE 8 DE 2025 A
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: el grillo cantor
EJE DE TRABAJO: Expresion en la primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes
\ \ /’11 y el movimiento.
2 PROCESOAFIANZAR: Promover actitudes de respeto y cuidado hacia los insectos mediante =
"\ é EXpenenmas pedagdgicas que integren el juego, el arte y la literatura, fortaleciendo la c} )“

| autonomia, la motricidad y la valoracion del medio ambiente. 4

£

{
¢

DESARROLLO POR FORTALECER: desarrollar el lenguaje y gozar de experiencia
comunicativas auténticas.
ACTIVIDAD RECTORA: Exploracién del medio, literatura y juego. {

R ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones y taller, asamblea.
HARBITO SALUDABLE: Descanso

A

{_
& |

ACTIVIDAD DEL DIA { |

Al iniciar la jornada invito a los nifios y nifias a moverse como animales (saltar como ranas, caminar
como elefantes, volar como mariposas). Ademas de ser divertido, ayuda a que descarguen energia y
entren con entusiasmo al aula, asi mismo empiezan a diferenciar cuales animales son insectos, esto
mientras van explorando con algunas pelotas.

Luego doy paso a nuestra asamblea, cantando “Hola, hola para ti". Se conversara con los nifios
sobre los grillos: ;qué sonido hacen?, ¢en qué momento del dia cantan?, ;dénde viven? Se
recordaran los acuerdos.

™
e Después, se narrara el cuento motivador “El grillo y su violin”, con un titere el cual lo acompania
2 un tambor musical. La historia resaltara el valor de compartir talentos con los demas.
A continuacién, se abriran los rincones pedagogicos: en construccién formaran praderas con
blogues; en arte dibujaran grillos; en musica experimentaran con panderetas o tambores

. imitando el canto del grillo; en lectura observaran cuentos ilustrados. Esta estrategia pedagoglca : '
fomenta la exploracion sensorial y la creatividad. |

‘ A
Més tarde, se invitara a organizar el aula con la cancion de orden, recordando lo importante de \\
tener nuestro salon organizado. «“\
En la actividad central, se mostraran imagenes de grillos en el campo y se escuchara su sonido
real. Luego, cada nifio dibujara un grillo con crayolas verdes.

7>

Antes del descanso, se compartira un cuento breve titulado “La noche del grillo”, fortaleciendo /‘3)
el interés por la lectura.
Para culminar el dia, se reflexionara sobre la |mportanc1a de disfrutar de los sonidos de la

' naturaleza. Los nifios haran un dibujo libre sobre como imaginan al grillo cantor y lo ubicamos

F‘S}\ formando un collage.

[\\ Luego recordamos lo importante del descanso luego de un dia de mucho trabajo, por eso vamos (

—

+-

a darnos un masaje en nuestras extremidades utilizando aceite, recordando lo importante de
cuidar nuestro cuerpo.

| ~

RECURSOS: pelotas, blogues légicos, panderetas, tambores, cuentos, imagenes, pape kraf, ¢ |
)

Colbén, cinta, colores, lapices, cartulina, plumones, aceite.
". I -"kv‘.
QU0
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'DOCENTE: ELENA CACERES PEREZ
NEECHA: SEPTIEMBRE 9 DE 2025
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Cuido mi cuerpo - Prevencion del abuso sexual /w f -
) EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia. / |
\ PROCESO AFIANZAR: Promover en los nifios y nifias el reconocimiento y cuidado de su
’\ 4 propio cuerpo, fortaleciendo la capacidad de identificar situaciones que les incomodan,
decir ‘NO" de manera asertiva y comunicar lo sucedido a un adulto de confianza, como ...
- estrategia de prevencién frente al abuso sexual. o
N Q DESARROLLO POR FORTALECER: vivir espacios de participacion genuina (/
ACTIVIDAD RECTORA: literatura, exploracion del medio, juego ,{
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones, cesto de tesoros, taller, asamblea \
HABITO SALUDABLE: actividad fisica
ACTIVIDAD DEL DIA ‘
Iniciando este magico dia, vamos a explorar con diferentes juguetes mientras compartimos la i
asamblea, donde los nifios y nifias seran recibidos con la cancién de saludo “Buenos dias, cémo
estas’, propiciando un ambiente afectuoso de bienvenida.
“% Durante este espacio se conversara sobre el tema del dia preguntandoles: ;de quién es tu
. cuerpo?, ¢cdmo cuidamos nuestro cuerpo?, qué partes son privadas y deben respetarse? Se
@ presentara la regla del traje de bafio para reconocer las partes intimas. También se recordaran
los acuerdos de convivencia que guiaran la jornada, como respetar a los demas, hablar con la
palabra magica por favor, levantar la mano para participar y escuchar a los compaiieros.
Posteriormente, se compartira el cuento motivador con titere: “Mi cuerpo me pertenece”,
resaltando la importancia de saber decir NO cuando algo incomoda y de contar siempre lo
sucedido a un adulto de confianza.
A continuacion, se abrira el espacio de juego en rincones pedagdgicos, donde los nifios podran )
elegir entre distintos ambientes:
+ Rincon de construccion: bloques para armar espacios seguros (casa, escuela).
« Rincén de arte: elaboracién de dibujos libres sobre lo que les hace sentir felices y
cuidados.
« Rincon de lectura: cuentos sobre el cuidado del cuerpo y el respeto por los demas.
« Rincon de musica: canciones y rondas con frases de autocuidado: “Mi cuerpo es mio,

')
/6

e

— T
L2 /'l.(-—‘\ _7/

—=3 ‘

lo cuido yo”.
Luego, se invitara a organizar el aula con la cancién “A guardar cada cosa en su lugar’,
resaltando la importancia de mantener el orden y respetar los espacios de todos. A '

Seguidamente, se desarrollara la actividad central: 2 !
« Se mostraran i lmagenes que representen “toques buenos y toques malos” (por eJemplo ~ g |
abrazo de mama = bueno, alguien intentando tocar partes intimas = malo). '
- Se construira en grupo un cartel con frases protectoras: “Mi cuerpo es mio”, “Puedo decir —~
NO”, “Si algo me incomoda, lo cuento”.
+ Cada nifio elaborara un pequerfio circulo de papel con un “si” en verde y un “no” en rojo
para practicar cuando aceptar o rechazar algo que afecta su cuerpo. ,
Para culminar este magico dia, se abrira un espacio de reflexiéon en circulo, conversando sobre 5
la importancia de cuidarse, reconocer lo que incomoda y confiar en los adultos que los protegen. &~ (
Como ultima actividad, cada nifio compartira una frase corta que recuerde lo aprendido, por
ejemplo:
« “Micuerpo es mio."
\ + “Puedo decir NO."
\ + “Cuento siempre lo que me pasa.”
1 N Antes de finalizar la jornada, recordaremos lo importante que es poner en practica cada dia

2

buenos habitos que nos mantienen Seguros y sanos.
+ Se hara una pequefia rutina de ejercicio fisico tipo juego de “superhéroes protectores™ &
saltar fuerte, decir con la mano extendida “|Altol“. caminar como gigantes seguros, correr ;
en el lugar como si tuvieran mucha energia. P'“‘\
j * Reflexion final: asi como cuidamos nuestro cuerpo con movimiento, alimentacién e
higiene, también lo cwdamqs diciendo NO cuando algo no nos gusta.

‘ \ Qa\, u.j | : /ﬂ

% RECURSOS juguetes’™ tlteres\ CLTentos carteIeS/con la regla del traje de bano scarttlina, n
ma'cadores—cwculos-de pEpﬁL_lesj a-inf; nqx \ - j %
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NEECHA: SEPTIEMBRE 10 DE 2025

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: La libélula veloz

EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia.

>
,

\/ : PROCESO AFIANZAR: Promover actitudes de respeto y cuidado hacia los insectos ¢~ )f
{ mediante experiencias pedagégicas que integren el juego, el arte y la literatura, ﬂ |

fortaleciendo la autonomia, la motricidad y la valoracién del medio ambiente. y/

DESARROLLO POR FORTALECER: vivir espacios de participacion genuina
ACTIVIDAD RECTORA: literatura, exploracion del medio, juego )
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones, cesto de tesoros, taller, asamblea <

HABITO SALUDABLE: actividad fisica

.8 /
@ ACTIVIDAD DEL DIA |

En este dia invito a los nifios y nifias a formar un circulo, asi cada uno se presenta mientras
mueven sus brazos como alas de libélula y vuelan alrededor diciendo: “Buenos dias, yo soy la
libélula, mientras van repitiendo su nombre, asi mismo pueden pasar y tomar un elemento del
cesto de los tesoros para luego formar escenarios de juego junto a sus pares.

AERE 4

Luego doy paso a explorar con la asamblea, saludando con la cancién de bienvenida y
conversando sobre las libélulas: ¢como vuelan?, jqué colores tienen?, ;dénde suelen
encontrarse? Se recordaran acuerdos del dia.

™
o Después, se narrara el cuento motivador “La libélula que queria ser avién”, con apoyo de un
o titere.
A continuacion, se desarrollara el espacio de rincones pedagégicos: en construccién crearan

puentes sobre agua con bloques; en arte armaran libélulas con palitos de paleta y papel celofan;
en lectura veran cuentos de insectos; y en musica acompafaran con movimientos el vuelo de
. las libélulas. Esta estrategia pedagégica fomenta la creatividad, la imaginacién y la motncndad "

/’i

Seguidamente, se invitara a organizar el aula cantando juntos la cancién a guardar a guardar .
cada cosa en su lugar,

En la actividad central, se mostraran imagenes de libélulas volando cerca de rios y charcos, “’:\i
construyendo un friso grupal. Luego, cada nifio decorara su propia libélula con materiales
reciclados. :

Antes del descanso, se compartira el cuento “El lago de las libélulas”. Fortaleciendo lo realizado
anteriormente. /B
Para culminar el dia, se conversara sobre lo hermoso de disfrutar la libertad y se invitard a &/ [
dibujar libélulas volando en el cielo.

—

i

. Asi mismo recordamos lo importante de realizar habitos saludables los cuales son importantes
\ para el bienestar donde este dia hablamos del habito del ejercmlo fisico donde moveremos el
\ cuerpo al ritmo de diferentes maneras y al ritmo de variedad de musica.

o

RECURSOS: Juguetes bloques légicos, palitos de paleta, papel celofan, cuentos, cartulina,

Colbdn, cinta, musica. "f}
!
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FECHA SEPTIEMBRE 11 DE 2025 LSA AN :

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: El escarabajo fuerte
/| EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia

\ ¢ PROCESO AFIANZAR: Promover actitudes de respeto y cuidado hacia los insectos mediante Pﬂ )4‘-{
experiencias pedagégicas que integren el juego, el arte y la literatura, fortaleciendo la
autonomia, la motricidad y la valoracion del medio ambiente. { /

DESARROLLO POR FORTALECER: Vivir espacios de participacién genuina )

ACTIVIDAD RECTORA: Exploracién del medio i
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Taller, asamblea, rincones
HABITO SALUDABLE: Descanso. l

&\c ACTIVIDAD DEL DIA "‘

Para dar inicio a la jornada invito a los nifios y nifias a explorar en los rincones, recreando
escenarios que comparten con sus pares, pasando asi a nuestra asamblea, saludando con la 4\
cancion “Hola, hola como estas”. Se conversara sobre los escarabajos: ¢qué cargan?, ;cémo ( A
> son sus caparazones?, ¢ qué hacen en el campo? Se recordaran los acuerdos de convivencia. 4
Luego, se narrara el cuento motivador “El escarabajo y la gran piedra”, destacando la :
N\ perseverancia ante cada una de las exploraciones que realizamos a diario.
1

escarabajos en libros; y en juego simbdlico imitaran empujar objetos. Esta estrategia
pedagégica fomenta la fuerza, la cooperacion y la imaginacion.

M
0 Después, se invitara a organizar el aula cantando la cancién de orden, motivandolos a deJar i -~
siempre nuestro espacio de la mejor manera. N \ o

Le Seguidamente, se abriran los rincones pedagdgicos: en construccidn podran armar caminos
‘ "\\ con blogues; en arte modelaran escarabajos en plastilina; en lectura observaran imagenes de

En la actividad central, se mostraran imagenes de escarabajos empujando objetos pesados y """‘i
se elaborara un friso grupal. Luego, cada nifio modelara un escarabajo en plastilina.

Antes del descanso, se leera el cuento “El escarabajo del campo”. Fortaleciendo su escuchay
participacion con preguntas generadoras sobre el tema del dia.

Q\E"'—.‘ L
Ve v e
ooy gl AR

Para cerrar, se reflexionara sobre como la paciencia y la fuerza interior ayudan a lograr grandes
cosas. Los nifios realizaran un dibujo libre de un escarabajo en accion.

|
N saludables, por ello a través de mausica relajante vamos a mover el cuerpo en diferentes
direcciones y tratando de imitar algunos de los insectos que hemos visto hasta ahora.

i | Finalizando la jornada recordamos lo importante del descanso para estar con energia y <

|
‘ t"l
|

RECURSOS: cuentos, cartulina, plastiliria, Colbon, colores, lapices, papel kraf, bloques de

colores, imagenes, musica. ﬁ‘""h
]
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© prado; y en juego simbélico practicaran saltos imitando a un saltamontes. Esta estrategna ‘;

i AN

| &

/,« 3 SIS L '/ (7 e
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;, 7 FUNDA SION SOCIAL"CASTILLO S}\N LUCI)S"‘-’"’" ‘o !/. ”"‘
{ =N 7 € _]
N] LJ)B D]N 3 d S -~ 7—"1 w‘- . \d ‘j\ I
{)‘OG ‘NTE: ELENA CACERES PEREZ YRS
FECHA: SEPT|EMBRE 12 DE 2025 o /44 "
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: El saltamontes alegre
EJE DE TRABAJO: Experimentacion y pensamiento légico en la primera infancia "’(‘__ )
g &
|

PROCESO AFIANZAR: Promover actitudes de respeto y cuidado hacia los insectos mediante
experiencias pedagogicas que integren el juego, el arte y la literatura, fortaleciendo la (/
autonomia, la motricidad y la valoracién del medio ambiente.

DESARROLLO POR FORTALECER: Explorar y descubrir el mundo a través de los objetos i
ACTIVIDAD RECTORA: Exploracién del medio \
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Taller, asamblea, rincones k
HABITO SALUDABLE: Higiene Bucal.

ACTIVIDAD DEL DIA '

Nuestro magico dia comenzara, realizando diversos movimientos al ritmo de musica variada, al
mismo tiempo que exploran con pelotas, los zancos, escalera y el camino de texturas, imitando
saltos y acciones de un saltamontes.

Ahora doy paso a la asamblea, entonando la cancién de saludo. Se dialogara sobre los
saltamontes: ¢como saltan?, ;dénde los han visto?, ;de qué color son? Se recordaran los
acuerdos del dia.

Después, se narrara el cuento motivador “El saltamontes que queria saltar mas alto”,
acompanado de un titere verde, haciendo pausas para las intervenciones de los nifios y nifias.
Luego, los nifios disfrutaran de los rincones pedagégicos: en construccién recreardn campos
con blogues; en arte dibujaran saltamontes; en lectura observaran cuentos de insectos del\

pedagogica favorece la motricidad gruesa, la autonomia y la expresion corporal. h- \ .
Posteriormente, se invitara a organizar el aula cantando juntos la cancién de orden, fomentando. ~
la apropiacion para dejar todo en orden. R

En la actividad central, se mostraran imagenes de saltamontes en la hierba, construyendo un \
friso grupal. Cada nifio dibujara su saltamontes con crayolas verdes y amarillas. /;
Antes del descanso, se narrara el cuento “El prado saltarin”, el cual nos invita a fortalecer lo ‘;}
observado y realizado durante la jornada.

Para culminar la jornada, se reflexionara sobre la alegria y energia que transmite el saltamontes.
Cada nifio dibujara libremente un saltamontes saltando feliz.

Finalmente recordamos a través de la cancion del lavado de dientes lo importante de este habito <
mientras practicamos con los cepillos, lo cual recordamos que debe de ser 3 veces al dia, para
tener una buena salud oral.

y cone YSia.

&\
RECURSOS: musica, cuentos, bloques légicos, tubos, crayolas, cartulina, Colbén, cinta, ‘
imagenes. _ &
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DOCENTE: ELENA CACERES PEREZ Y .

FECHA: SEPTIEMBRE 15 DE 2025

b
\ 4 NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: La luciérnaga brillante
'~ EJE DE TRABAJO: desarrollo social y personal en la primera infancia -

4 4 1
“(  PROCESO AFIANZAR: Promover actitudes de respeto y cuidado hacia los insectos 7 |
mediante experiencias pedagégicas que integren el juego, el arte y la literatura, {)f
fortaleciendo la autonomia, la motricidad y la valoracion del medio ambiente.

DEARROLLO POR FORTALECER: Vivir espacios de participacion genuina p

| ACTIVIDAD RECTORA: juego, exploracién del medio, arte, la literatura ' «
/) ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: centros de interés, taller, asamblea. \
E HABITO SALUDABLE: Alimentacién saludable. .,
|

® ACTIVIDAD DEL DIA

Para iniciar nuestro magico dia, invito a los nifios y nifias a elegir como quiere saludar. como
una mariposa (moviendo los brazos), como una abeja (zumbando y dando una vuelta), como
un grillo (saltando) o como una hormiguita (marchando), de tal manera que iniciemos la jornada,
luego damos paso para realizar la asamblea, saludando con la cancién de bienvenida. Se
conversara sobre la luciérnaga: ¢qué tiene de especial?, ¢ cuando se enciende su luz?, ;dénde
vive? Se recordaran los acuerdos del dia.

=
S

", Luego, se narrara el cuento motivador “La luciérnaga que no queria brillar”, acompafiado de un
k titere luminoso, que contiene una pequena linterna.

Seguidamente, se abriran los rincones pedagégicos: en construccion formaran pequefos
refugios con bloques; en arte pintaran con crayolas y amarillas sobre cartulina negra; en lectura
observaran cuentos; y en musica exploraran sonidos suaves que acompafien la noche, tambor.
Esta estrategia pedagodgica desarrolla la creatividad, la autonomia y la expresion artistica. p‘l Y

de dejar cada cosa en su lugar, valorando el esfuerzo de cada uno al ayudar.
En la actividad central, se presentaréan imagenes de luciérnagas iluminando el campo y se S
construira un friso grupal. Después, cada nifio representara una luciérnaga pintando con
crayolas sobre cartulina negra.

g Posteriormente, se invitara a organizar el aula con la cancion de orden, recordando lo |mportante . »

Antes del descanso, se narrara el cuento “La luz en el bosque”. /f3
Para cerrar el dia, se reflexionara sobre cémo cada nifio brilla con su propia luz, y se invitaraa (
realizar un dibujo libre de una luciérnaga iluminando la noche.

) Finalizando la jornada vamos a explorar con los alimentos didacticos formando escenarios de i
juego, recordando lo importante de este habito para el bienestar de todos, recordamos que hay
alimentos saludables y otros no tan saludables.

Ty

mg,,m..
e
y
w2

RECURSOS: g
Cuento, colores, cartulina, cinta, papel kraf, crayolas, vinilos, alimentos didacticos, bkoques )
(v N

l6gicos, tambor,
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NIVEL PREJADIN 3 ,
DOCENTE: ELENA CACERES PEREZ _ \

FECHA: SEPTIEMBRE 16 DE 2025
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: ;QUE COMEN LOS INSECTOS?

EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia

)
PROCESO AFIANZAR: Despertar en los nifios y nifias la curiosidad por el mundo de los //{'
insectos para que reconozcan las caracteristicas basicas, explorando su alimentacion y .
habitat, para despertar la curiosidad y el respeto hacia los seres vivos que habitan nuestro *
entorno.

DESARROLLO POR FORTALECER: Construir autonomia
ACTIVIDAD RECTORA: Exploracion del medio, literatura y juego
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea y taller |

HABITO SALUDABLE: Higiene bucal
ACTIVIDAD DEL DIA: |

_—

Iniciamos este nuevo dia, formando una circunferencia donde entonaremos diferentes rondas
y canciones infantiles, asi mismo cada uno propone una ronda la cual invita a sus pares a
entonarla realizando diferentes movimientos corporales.

Ahora es momento de nuestra aasamblea la cual haremos de la siguiente manera: con
adivinanzas de insectos que comen cosas distintas (ejemplo: “‘Guardo migajas y soy muy
trabajador” — la hormiga)., asi mismo buscare otras adivinanzas que haga relacién a los

insectos, del mismo modo los motivo para que digan su nombre y apellido e imaginen y
compartan una nueva adivinanza.

Luego damos paso para compartir el Cuento “L.a merienda de los insectos”, donde la mariposa ?
busca néctar, la hormiga recoge migajas y la mariquita come pulgones, etc, asi mismo a traves '
de preguntas generadoras vamos a conversar sobre lo que comen los insectos, esto desde su

imaginacién para luego fortalecer esto a través de un video pedagégico.

Ahora vamos a compartir un pequefio taller donde elaboramos diferentes elementos asi:

o Arte: pintar platos de comida para insectos. A~
o Construccién: hacer almacenes de comida con pedacitos de papel ‘
o Lectura: explorar imagenes en el medio audiovisual de animales y su — N
alimentacién.
o Juego simbélico: representar insectos buscando alimento. -
Asi vamos clasificando imagenes de insectos y su comida (néctar, hojas, frutas, restos).
Como cierre de esta exploracién vamos a conversar sobre qué pasaria si los insectos no /3"
encontraran su comida. e [

Antes de finalizar la jornada recordamos lo importante que cada dia pongamos en practica
buenos habitos, porque ellos nos ayudan a estar sanos, organizados y felices. Cuando nos

ke
; \ cepillamos los dientes, cuidamos nuestro cuerpo y evitamos enfermarnos, de esta manera
L;\‘. jugaremos que vamos | odontélogo utilizando kit de doctor, fomentando el juego libre y fortalecer
. Y lazos afectivos. ‘
! :
RECURSOS: Cuentos, papel, platos, vinilos, tv. [ 4 |
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DOSENTE: ELENA CACERES PEREZ v ot |87
NEECHA: SEPTIEMBRE 17 DE 2025 ~

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: El habitat de los insectos. r !

EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia {
PROCESO AFIANZAR: Despertar en los nifios y nifias la curiosidad por el mundo de los
insectos para que reconozcan las caracteristicas basicas, explorando su alimentacién y - ,
habitat, para despertar la curiosidad y el respeto hacia los seres vivos que habitan nuestro - ,/ /4
entorno. 7 9

DESARROLLO POR FORTALECER: Construir autonomia J
ACTIVIDAD RECTORA: Exploraciéon del medio, literatura y juego

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea y taller
HABITO SALUDABLE: Higiene bucal
ACTIVIDAD DEL DIA:

.

En este dia les doy la bienvenida a los nifios y nifias invitandolos a realizar la dinamica

de movimiento, donde vamos a imitar diferentes insectos, lo cual ejecutamos a través de

algunos ritmos musicales: volar como mariposas, caminar como hormigas, saltar como

grillos. etc. A

Ahora vamos a compartir el cuento “El viaje de la mariquita”, que busca un hogar seguro

y pasa por flores, pasto, troncos y agua de esta manera vamos ejecutando diferentes

movimientos con el cuerpo mientras exploramos e imaginamos estos elementos.

Luego vamos a compartir un pequefio taller desde nuestra imaginacion y creatividad

donde participamos de diferentes momentos asi: |
|

o Arte: dibujar el hogar de un insecto.

o Construccion: hacer casitas de insectos con papel kraf.

o Lectura: mirar imagenes reales de insectos en sus habitats esto en medio
audiovisual. l

o Juego simbdlico: esconderse como insectos en diferentes espacios.

. . f"
Ahora trabajamos en conjunto donde vamos a participar en la construccion de mural grupal" f
“;Donde viven los insectos?”. Donde damos paso a nuestra asamblea onde haremos una | }
reflexion sobre la importancia de cuidar los lugares donde habitan. \, —'
Ordenar el aula para compararlo con como los insectos cuidan sus hogares, esto con el finde %
que los nifios y nifas comprendan lo importante de siempre estar en un espacio limpio y
organizado.

Antes de finalizar la jornada recordamos lo importante que cada dia pongamos en practica
buenos habitos, porque ellos nos ayudan a estar sanos, organizados y felices. Cuando nos
cepillamos los dientes, cuidamos nuestro cuerpo y evitamos enfermarnos, de esta manera
jugaremos que estamos muy sanos, explorando con los alimentos didacticos fomentando el
juego libre y fortalecer lazos afectivos.

RECURSOS: cuentos, papel kraf, colores, crayolas. L

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

$ie ,'A { A /D\ T."\.""l»- o

FUNlA ON SOCIAL/ CASTILLO S

eI

) 5 N
3 ALY ? e é__’
VALORACION Y-SEGUIMIENTO AL DI‘.‘SARB&)EEO“— v / .

Cn es&a exP\ggg!m Se_conlinua {orte §m=m§c'__g_l, f

h FONDS S owos e\ yespeln POl Cads wno Ac ‘os

f\ r‘, ET\\XDP\E< Ck/rz \-\:ccr\ 'De-vhz A<l ‘CTIE’C\\G ;bvgﬁ)_\_t;\:l&q -

5 ( C\e’ esle n—\cr\o o A‘a Rel S (o= \a \o\n\Aa A 5’"7)5‘

r\fd —lcc\cﬁ ’\%A\cm@»n c\c\ \0;.\9 Ae hﬂO\l\m\E\‘\\fb /I '
Fun\ (‘oﬂe\e—\(; [SYSY Coorc\\nao_@ﬁ Y rqemn —\mm §

que \Rmeg  veoidanda c=ds o de Yos \nsectoo
u_alamos e soe mD\Slm\tT\'\T':S. s conles \nerses ’«
S ;\OD\i)EQ\DJ:‘\’\ e=te '\"?‘T‘fo e ok ooty olel \
» \ce‘a\u}_-v T=os ele)c\aes =cutho Gcg\'\m Coex.

& "o soy mquSJo(\e o e\ eacaﬂ\smo c\\ce Jpden, )
"'@ ) o By esc:q A=) \\\@\o\é \IURAND \m\'s é\é é“Cc !
Aomnsa eoha. Yo &0y ues_=boela G Vo4 D o i
o Aice 4\\«\9\13.‘“\0 S (m;x\]mnoo% Alce [{A

Aca als Ade =ste n-nc:c\n me\ Ymmrnjm P (\?\AQ\MZ'(

) gaob\re E\ D;nd oS Cﬁ?-cuoﬂeSJ Duslo \rey oo
= N

GUS oo Sea mes &o(‘m\r\m u fon (orY\’\?{‘.
T% Arce  irteanksn A\c\)\\?ﬂ Q\o& \nSF-c"r'DS Guengo
M e\ esc:wp\oil‘o P\qoe nes ("@’\—\\‘Ya u\ \\::-m-n
\a Ql&nﬂ\oﬂ c\\ 1?\’[\0 S == Uo &
es\fa s rﬂoq rpeque\—u\—; x?en. — D‘Cﬂ@ A’CC

Same, Ves\a Cora \6\\ e ynos Qenéa cor Cilue 7',! . i}
M etsC:‘(b\ob\o TS mox-q o\er\é.o_ é ce M\DQJ_ \\,4~
26 YNiowD \s cwen maqov\a \nzcer\ ‘37\56 N

\ \ A,
Al oos S e B0 St \rcp\'\-en o _gque WS

f;v&: e A\C‘zﬁ Ao 't mcr\o Aodes 'cm\\tu»n [

A= C \O?S c\ A\ X AQA> /}P‘x
o

£ oy ]l‘g(if‘eg*e COADY Yloeshvos A= D&gg
Dam estay \uda\es Nt m\g Comex Aodo~

\06 a\\me\-\m
REFLEXION PEDAGOGICA:

PTG

) \‘m\ioi’\?rv\‘e vesa\e \0 \mpos\?rr\-e_ de Como !
\ae, vufes o Afos Condineenacerds ese ef’.’
yecomenymients Ae =2 \nscedto S \B \mPO*(-— P
' ’\?\'l(\'é 'D.zsa e\ P\Bneb s\ Cosmo e\ \U‘O%
)

B \,‘,
- Aonc\e Or_ﬂkmp;(;g-r \o cos\ Ps Arecodante ‘C\)\

A, ,
A Jt] OWfivme A T,

(e i ’ ‘--—"1 MYTRTT \ aaRf=o=ny 23 \.\" vis - I &

ll‘an .

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

'\ Gy J
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l’NIVEL PﬁmR-olN 3, N J \—/ Z\——L
' DGSENTE: ELENA CACERES PEREZ = W/ >
NEECHA: SEPTIEMBRE 18 DE 2025 -\

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Los insectos y el planeta. & -
5 EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia

A OICIR Y. AN

I

\" PROCESO AFIANZAR: Despertar en los nifios y nifias la curiosidad por el mundo de los 1

© | insectos para que reconozcan las caracteristicas basicas, explorando su alimentacion y° ),

\J ( habitat, para despertar la curiosidad y el respeto hacia los seres vivos que habitan nuestro Vi &
' entorno. >

DESARROLLO POR FORTALECER: Vivir espacios de participacion genuina /
ACTIVIDAD RECTORA: Exploracién del medio, juego, literatura y arte ‘
) ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Taller, rincones, asamblea

HABITO SALUDABLE: Descanso. i
W |
oy
& ACTIVIDAD DEL DIA
;e
A ‘
@ Iniciamos nuestro dia invitando a los nifios y nifias a realizar un Juego de sonidos de ;

insectos (bzzz, cri cri, zzz), al mismo tiempo que imitamos diversos movimientos

explorando los diferentes espacios del aula.

Ahora es momento de compartir el cuento “Los guardianes del planeta”: la abeja poliniza,

f
| A b

la mariquita cuida plantas y las lombrices ayudan a la tierra, donde finalizada la lectura
mediante preguntas generadoras damos paso al dialogo sobre las diferentes acciones
que realizan los insectos, sus colores, tamafios y algunas ubicaciones espaciales, L

teniendo en cuenta algunas normas del aula como pedir la palabra, escuchar a los demas

etc.
Luego damos paso para explorar en los rincones pedagégicos explorando y crean'd\p y,
desde: /.‘ “-, i
Arte: estampados de insectos con esponja y témpera. " \""l
Construccion: hacer un jardin con papeles de colores imitando flores g |
Lectura: observar imagenes de insectos que ayudan al ambiente en el medio e
audiovisual. /J';‘.'::
Juego simbadlico: ser abejas polinizando flores. \./) [
\ Luego jugamos que somos insectos representando un Juego donde unos son abejas y
otros flores: unas reciben polen y otras no, mostrando su importancia, para luego !
é W ﬁ'\’ conversar sobre cémo los insectos nos ayudan a tener frutas y verduras. (
S Luego es importante dejar el aula limpia, por ello vamos a recoger papeles y hablar del \
reciclaje para cuidar el planeta. &,4.‘-;

Antes de finalizar la jornada hablamos de lo importante de los habitos saludables donde

el descanso sera en este dia, asi vamos a jugar con peluches imaginando escenarios de juego e
y compartiendo con sus pares /‘
/7 a RECURSOS cuento~E§po:’a]és témperas, papel de colores & i Y ‘}

\ '\_‘d Jigs 4 / . n
e R N ey v
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DOCENTE: ELENA CACERES PEREZ - v "
FECHA: SEPTIEMBRE 22 DE 2025 \

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: La alimentacién de la abeja | f
| /1 EJEDE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia

PROCESO AFIANZAR: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento y la observacién de /)4‘
diferentes insectos valorando la importancia de estos para el equilibrio del medio ambiente, [
comprendiendo cémo contribuyen a la polinizacion, el cuidado de las plantas y la vida en Ia
naturaleza.

DESARROLLO POR FORTALECER: Construir la autonomia \
ACTIVIDAD RECTORA: El juego, la literatura I

]

i, 4

TIT A CF
a)::‘

A ¢

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones, asamblea |
HABITO SALUDABLE: Lavado de manos

ACTIVIDAD DEL DIA /.'1

I

&
Hoy recibo a los nifios y nifias invitandolos a formar una circunferencia para jugar con la cancién lj |
“La abeja zumba que zumba”, moviendo los brazos e imitando acciones de estos insectos, esto i
lo realizamos mientras vamos moviendo el cuerpo por todo el espacio y escuchamos mdsica
suave.
Ahora es momento de compartir el cuento “El viaje de la abeja” buscando flores para hacer miel, "
donde observamos como estos insectos son importantes en la vida del planeta, asi mismo
dialogamos dando paso a nuestra asamblea, donde pueden expresar sentires como el describir
tamaros, formas, colores y ubicaciones espaciales, asi como el respetar el turno para hablar,

o

escuchar a los demas etc. R {

-—f\‘j -

57
S

)
3

5
)28

Una vez finalizado el cuento vamos a compartir realizando diferentes creaciones asi:

Arte: crear abejas con papel amarillo y negro.

Juego simbolico: volar como abejas y recolectar polen de flores que imaginamos en el aula.
En este dia para la actividad central invito a los nifios y nifias a una pequefa degustacién de un
poquito de miel con galleta mientras se habla de cémo las abejas producen este alimento, esto
mientras vamos conversando; ¢ qué pasaria si no hubiera abejas? 4}

Esto lo fortalecemos al observar el cuento sobre la polinizacion que hacen las abejas y como lo
realizan.

2\ Para finalizar la jornada vamos a recordar lo importante del habito del lavado de manos esto a través d
de algunas preguntas generadoras de dialogo, ¢ saben por qué nos lavamos las manos? Porque en ellas \
se esconden microbios muy pequerfios que no podemos ver, y si entran a nuestro cuerpo nos pueden
enfermar. Cuando usamos agua y jabén, los microbios se van y quedamos limpios y sanitos. Por eso o
siempre debemos lavarnos las manos antes de comer, después de ir al bafio y cuando venimos de jugar. & \
Por esto vamos al bafio y recordamos los pasos para un buen lavado de manos mientras entonamos la pﬂ
cancion “me bafio mis manitas”.

>

~—ay

o S
ot

’
/.{— "

Recursos: Papel de colores blo\ques miel, galletas, cuento 3
v
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DOGI:NTE: ELENA CACERES PEREZ = A "y

ECHA: SEPTIEMBRE 23 DE 2025 \

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Las hormigas trabajadoras y su comida f
EJE DE TRABAJO: Expresion en la primera infancia: comunicacién a través de los lenguajes
Y el movimiento.

PROCESO AFIANZAR: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento y la observacion de

——
I

P4

€ diferentes insectos valorando la importancia de estos para el equilibrio del medio ambiente, ,’r/’c

- Comprendiendo como contribuyen a la polinizacién, el cuidado de las plantas y la vida en la /

) Naturaleza.

DESARROLLO POR FORTALECER: Movimiento, medio de interaccion y juego. /
} ACTIVIDAD RECTORA: Exploracion del medio, juego. <
- ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones, asamblea ‘
s HABITO SALUDABLE: Higiene oral. )

ACTIVIDAD DEL DIA ‘ 1

Hoy doy la bienvenida a los nifios y nifias invitandolos a explorar diferentes espacios del
aula mientras entonamos la cancion de fila; “Las hormiguitas marchan”, imitando
movimientos, ejecutando diferentes acciones y explorando cada espacio de! salén
siguiendo el ritmo de la misica.

Ahora los invito a observar el video corto de hormigas transportando hojas y comida, lo
cual de manera paulatina les muestra como es la actividad y vida de estos animales, asi
mismo vamos dialogando sobre diversas caracteristicas de los personajes, como sus
formas, tamafios y ubicaciones espaciales, esto sin olvidar pedir la palabra, escuchar a
Sus pares.
Luego damos paso a explorar el algunos rincones pedagégicos de la siguiente manera 3¢
o Arte: huellas de hormigas con pintura de dedos. r
o Construccion: tineles con plastilina -
> Lectura: cuento sobre hormigas en medio audiovisual.
Juego simbalico: transportar bolitas de papel como hormigas.
Pasando luego a participar de una dinamica grupal donde realizaremos un |55
“camino de hormigas” llevando semillas de un lado al otro esto con bolitas de papel _;
kraf, donde a través de la asamblea cada uno puede opinar sobre lo que es el / $)
trabajo en equipo y compartir, para dar paso a ordenar juntos el aula como un (
“hormiguero organizado”.

o]

’
B,

5 1", Antes de finalizar |la jornada practicamos el habito saludable de la higiene oral, mientras vamos k
< entonando la ronda
“Lavo, lavo mi boquita, con el cepillo y cremita, Dientes sanos brillaran, y las caries se iran y o
mis dientes sanos brillaran”

RECURSOS: cuento, musica, pape! kraf, vinilos, cinta, tv,
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NGOCENTE: ELENA CACERES PEREZ \
FECHA: SEPTIEMBRE 24 DE 2025 3 /A

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: La mariposa y las flores

EJE DE TRABAJO: Expresion en la primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes

y el movimiento.
PROCESO AFIANZAR: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento y la observacion de

diferentes insectos valorando la importancia de estos para el equilibrio del medio ambiente,
comprendiendo como contribuyen a la polinizacién, el cuidado de las plantas y la vida en la
naturaleza.

DESARROLLO POR FORTALECER: desarrollar el lenguaje y gozar de experiencia
comunicativas auténticas.
ACTIVIDAD RECTORA: Exploracion del medio, literatura y juego.

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones y taller, asamblea.
HABITO SALUDABLE: Descanso

ACTIVIDAD DEL DIA

Iniciamos este dia, compartiendo la dinamica: jugando a rodar por el piso como orugas
y salir como mariposas, moviendo los brazos como si fuesen las alas, esto mientras
vamos escuchando musica suave y vamos haciendo movimientos por todo el espacic
pedagdgico.

Luego los invito a ubicarnos en las sillas para compartir en el medio audiovisual el cuento
“La mariposa que buscaba flores”. Donde finalizada esta interaccién hablamos sobre las
caracteristicas de los personajes, colores, formas, tamafos y ubicaciones espaciales, sin
olvidar las normas como pedir la palabra levantando la mano, escuchar a sus pares y
respetar sus opiniones.

o

Ahora es importante compartir en los diferentes rincones asi: A
Arte: hacer mariposas con papel de colores. A
Lectura: imagenes del ciclo de vida de la mariposa en el medio audiovisual.
Juego simbélico: mariposas volando de flor en flor.

Luego fortalecemos todo lo anterior observando en el tv imagenes del ciclo de vida
(huevo, oruga, crisalida, mariposa) y elaboraciéon de mural grupal, con creaciones de
cada uno donde conversamos sobre cémo las mariposas ayudan a las flores, asi mismo
el hablar de cuidarnos mientras cambiamos y crecemos, como la mariposa.

Luego recordamos lo importante del descanso luego de un dia de mucho trabajo, por eso vamos
a darnos un masaje en nuestras extremidades utilizando aceite, recordando lo importante de
cuidar nuestro cuerpo.

RECURSOS: papel, cuento, tv, musica.
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‘ 'uDOCENTE ELENA CACERES o o s 2N,

N§ 7 FECHA: 25 DE SEPTIEMBRE 2025 |
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Promocién de actividad fisica “Muévete con tus - /
sentidos, libre y feliz"

EJE DE TRABAJO: Comunicacién a través de los lenguajes y el movimiento
PROCESO AFIANZAR: Propiciar experiencias que permitan a las nifias y los

j nifios explorar y tomar conciencia de sus cuerpos a través del movimiento, con el ‘ —_
i ¢ Gin de promoves la actividad fisica como pracica de cuidedo pasa adoplas habilos f;"
de vida saludables. ]

DESARROLLO POR FORTALECER:
Experimentar las posibilidades del cuero en movimiento.
Desarrollar el lenquaje y gozar de experiencias comunicativas autenticas

E_ ACTIVIDAD RECTORA: Juego
= ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Taller
[. HABITO SALUDABLE: Actividad Fisica
5\ -
-\ ACTIVIDAD DEL DIA
Invito a las nifias y los nifios a reunirse y les digo con alegria: “jHoy nuestros cuerpos 2
N seran instrumentos de musica y baile!” /A
) 1
i Reproduzco la cancion “Este es el baile del movimiento” de Tiempo del Sol y los #

animo a seguir las instrucciones de la cancién moviendo diferentes partes del
M cuerpo. Jugamos a “la estatua™ cuando la musica se detiene o yo lo indico, deben
I quedarse quietos en la postura en que estaban. Repetimos varias veces, probando
distintos ritmos y tonos de voz para hacerlo divertido.

Luego, pasamos a un ejercicio de percusion corporal. Les muestro ejemplos

. sencillos (palmas, golpecitos en las piernas, chasquidoes) y, tras ver previamente la =~ .
propuesta de Improve Educacién Musical, los invito a crear sus propios sonidos y '
movimientos. Celebramos las ideas originales de todos.

r Por ultimo, en un espacio al aire libre o amplio, delimito el area con cinta adhesiva ol
y formamos un circulo. Con musica de lambores, balucada, africana o lolclor =
colombiano, entrego hula hulas, lazos y cintas de colores. Los invito a moverse ;‘
libremente segun el ritmo, aumentando poco a poco la intensidad hasta realizar =
movimientos mas enérgicos. Cerramos la actividad aplaudiendo y agradeciendo el <
entusiasmo del grupo.

-——
-
-

RECURSOS: Materiales: Cintas, telas, cinta adhesiva, hula hula, colchonetas,
sonido o los materiales con los que cuenten.
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FECHA: 20 DE SEPTIEMBRE 2025
. NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Promocién de alimentacion saludable "Con la
N 43 comida si se juega"
} { EJE DE TRABAJO: Comunicacién a través de los lenguajes y el movimiento s
i PROCESO AFIANZAR: Propiciar experiencias que permitan a las nifias y los v 4
- nifios explorar y tomar conciencia de sus cuerpos a través del movimiento, con el {y

fin de promover la actividad fisica como practica de cuidado para adoptar habitos
de vida saludables.

DESARROLLO POR FORTALECER:

Y Experimentar las posibilidades del cuero en movimiento.

:_ Desarrollar el lenguaje y gozar de experiencias comunicativas autenticas
- - ACTIVIDAD RECTORA: Juego

E.\ ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Taller

= HARITQ SAIINARIE: Alimantarian.saludahin

ACTIVIDAD DEL DIA

) La docente inicia la jornada creando un ambiente alegre y motivador. Reune a las
Tifres'y ' TR U dr y 'Ry Pt i R PrUp RS &L
“Hoy descubriremos juntos cémo viajan los alimentos desde la granja hasta nuestro
- plato. jSera una aventura llena de juegos y sabores!”.

/
V‘n. u.x;n\.."

Antes de comenzar, les muestra los cuatro rincones preparados en el aula y explica
que rotaran por cada uno para vivir diferentes experiencias.

’J En el primer rincén, “Wamos a la granja” (Produccién de alimentos), los nifios y nifias - it
exploran un espacio ambientado como una huerta y una granja. Alli juegan a - |

L sembrar semillas, cosechar verduras y frutas, ordefiar una vaca de juguete y o
-y recolectar huevos. Durante esta actividad, la docente comenta la importancia del .
r

cuidado de la tierra y los animales para obtener alimentos saludables.

S
o]
. |
Luego, en el segundo rincén, “Hagamos mercado” (Compra de alimentos), se recrea -
un supermercado o una plaza de mercado con alimentos reales, de juguete o /=
fotografias. Los nifios reciben canastas y billetes de papel para representar el juego &
de compra y venta. Algunos asumen el rol de vendedores y otros de compradores,
eligiendo y negociando los alimentos mientras la docente destaca la importancia de
\ escoger opciones nutritivas. 4

-—

e —

N En el tercer rincén, “Master Chef' (Preparacién de alimentos), se disponen
ingredientes y utensilios seguros: arvejas para desgranar, frutas blandas para
cortar, tortillas, queso y pifia para preparar mini pizzas. Con delantales puestos, los &\
nifos y nifias, guiados por la docente, desgranan, mezclan y preparan sencillas
recetas. Durante el procesa, se refuerza el trabajo en equipo y la manipulacion
cuidadosa de los alianjpg; ;

e h

Pled

Y . - ‘4 .’ "‘_.’-}
/. = Por dltimo, en el cd.arid_‘ﬁndfi. “]Qué delicia comer!” (Consumo de alimentos), .se«" ;

......—ﬁ \a-—organizaunamesa-tqubg[fqtﬂoon-platps; cubiertos-y-las-preparaciones-realizadas
— | ne nifine o nifas sas . amevs e disfnafan dal momento de enmnantiny nrahar 2l
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" aprendido en'cada rincén: la produccion, la compra, la preparacion y el consumo de \
alimentos. La docente destaca la importancia del cuidado del medio ambiente, Ia
eleccion responsable y el trabajo colaborativo. La actividad finaliza con aplausos ¥
un mensaje de celebracién compartido por todos:
“iDel campo a la mesa, todo sabe mejor cuando lo hacemos juntos!”. -
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4 NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Insectos que limpian la tierra.

%
-~
Za

; . Arte: pegar hojas de papel kraf imaginando que son hojas secas. P

PRI [ N
N |

A

“-/

.\ VA’) l

—— '] “T—-—~—1|
NV FREJARDIN 3 - » \\/
@ /

DOCENTE: ELENA CACERES PEREZ i “

FECHA: SEPTIEMBRE 29 DE 2025

EJE DE TRABAJO: desarrollo social y personal en la primera infancia & /4

Y
— Sy

PROCESO AFIANZAR: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento y la observacién de ,-}(
diferentes insectos valorando la importancia de estos para el equilibrio del medio ambiente, |

comprendiendo como contribuyen a la polinizacién, el cuidado de las plantas y la vida en la

e~

naturaleza.
DEARROLLO POR FORTALECER: Vivir espacios de participacién genuina

ACTIVIDAD RECTORA: juego, exploracion del medio, arte, la literatura ’

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: centros de interés, taller, asamblea.
HABITO SALUDABLE: Alimentacion saludable.

ACTIVIDAD DEL DIA

=

—hewr

Iniciamos nuestra jornada donde los nifios y nifas participan de un Juego de mimica: imitar 2
insectos escondiéndose bajo las mesas vy sillas, buscando que todos participen y ejecuten
diversos movimientos, mientras escuchamos algunos ritmos musicales suaves.

N Ahora compartimos el cuento “Los limpiadores secretos”, sobre escarabajos y lombrices que

ayudan a la tierra, de tal manera que de manera paulatina comprendan su importancia y el
porque debemos respetar su vida.

Pasando a otro momento exploramos en algunos rincones pedagégicos como son:
{
|
|

Construccion: taneles con plastilina.
Lectura: lectura de imagenes en el medio audiovisual. \
Juego simbélico: imitar movimientos al ser insectos que limpian el suelo. | e S

Luego observamos el cuento. Experimento: observar cémo las lombrices ayudan a ﬂ
descomponer hojas secas en una cajita transparente, el cual nos permite socializar la
importancia de estos para el medio ambiente. Vs
Conversando sobre cdmo estos insectos mantienen limpio el suelo. /TN

Finalizando la jornada vamos a explorar con los alimentos didacticos formando escenarios de

juego, recordando lo importante de este habito para el bienestar de todos, recordamos que hay
alimentos saludables y otros no tan saludables.

//"
RECURSOS: Cuento, tv, papel kraf, mesas, sillas. K‘

o =

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

v V. ¢ I '/ Q V"\s;)~-~
) / P 1 \; g \) |
FUNDACI oN socmucnsnuo sAN Lucqsﬂ"" "

‘V fww o "
—{ > L VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DI‘SARROI one s \/

J

{:\ {ema ’5\3:)‘(\"(\0 csle c\\r':‘ o el Ce ol \’\ ./ il

R _E&_’_DSLD_n C\F \as =S | aps, Ao CJL&\DS \\e\h

£ = CQ]S\F\UB‘ (‘o\jﬁ\cf\enc\o A\v = o \"\é\:)\\\c\"c\@ -\wr{\p_

Cu:m\-\\\}ﬁb COMO ‘r\u\vs\ms, \a Mot gue  sus o g
¢ M 8(’(0—((\\"\% de esla mﬁﬂ?iva Se Az

m\cxo = \a YO\r\\A'\ \“ Q&r\\ Cenacde en \m\ir:-r (}
\cupes ’\OO\DD@S AC 09 mBUC'\t:a e\L(Q‘\D\'\AD_

CaAs hﬂd\\\m\(’h‘b Gn'c‘un \o q‘% OO0 c\on Ahewa! {
§ oo el \ndeo mos\ﬁ\ exothe sealives  comaz 4o '
S S0y oy yalente N (‘uetk O o Q(m@\ﬁdo s
%0:' Mourﬂ'\on \2\3\ MLOMO \\D'c\on resronde, 4o 6Qq Cor ’
| \

Q L -’c‘)a\bmon\f’b. ven Come o\ Yo o ,;\.\_Da Naone |

wAe Yo eoy v nEllesSo Po\m olendn, \ue%o
=\ n\a@\f\xav e\ \J\c\% >F\O~&=n %msxmmm

t \.
) Q\ NSy Ona \Om\oh?_ O\ CtenP\E:S \o Cua\ @(Pw‘a>n
Con oh\ﬁ‘é o e (bq“(:«rxc—\e\’\ \o \'\ (an] P‘&\a C\QJ\
\ Meno meda ea e\ romerts de Creay, ”J\;eAO

\lEéx Como LUQ\BVVO. {e\\pe dzn, O-wmat A \\53\\31\1\1

(’nn@\'r\)q\@ﬂ —\une\c::ﬁ OLm Ahr\r'\& ’\5..\5?-\’\ \U"o mset\os
que =\ cf»\\\ooraéc [@a \'a 0\355\\@. 3‘>m\olen

\;\;\.cc\—\ SO EXeYes\ones (‘cmo ‘'mvven Copo m&

[y \Dm\mﬂ_ ’>c\)~r e_\ Chmn‘m r\‘ce Ha\leth\‘\ ':3 CS{D/; ./
HQL-\: \n(\\ca \ﬁ‘\ e\ ComD s o \n% Accu“. pm-'wn \;!0\
\os Aos \owndces QUL b vnede \-aéo {‘ 'ﬂa\mm\e

a0 Qoxb\waco \o O\cxeN"\c\o N \a \om&\a con \a ‘V—‘*
\nk\’?cmon c\c\ (exto, este Seneva R B %
Abs &\ miar oo \ \Ov\‘km_ Asompone _Oade /}4‘
\rO\e Aocde s 1 dica S| hab\e e Qo\bve \a %’9
R\\\meh\ﬂmm S \n?:\m\-\‘o OO 1mmt*>n\e ==l Acdon.

\X REFLEXION PEDAGOGICA: (

b 'S} o\‘mPO\)\?ﬂ‘fe rso\lev  Como \KS TN eS u s

bacen ' eseyeortamienta de cade Una e \os f"’YJ
anvnalee @ c\ Senesdar A\ o\:-n eda, lewendds o
2 Y‘e(,txlcfﬁ"( quf’ oo avihenle hp@es\\\,

)
& dodos Ko UL Sorlenpne .
a ; %, \ i4l j [ l/‘_

e <

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

>

A
1."“
V<

4
A
G

7

¢

A

. 1 f
/ N i Al '/ (\ N
0 - &

) A \ rt-"‘

/ - |

‘ ¥ ’

7/=== FUNDA@N socmu CASTILLO SAN Lucp,s===~ ' 1"/)——

\ , I ¢
:v |\P\RE‘JARDIN 3 4 o2 j " —
DOCENTE: ELENA CACERES PEREZ 2 %

KECFIA: SEPTIEMBRE 30 DE 2025 \

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: cuidemos a los insectos y su hogar /!
EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia. /

PROCESO AFIANZAR: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento y la observacion de

\

diferentes insectos valorando la importancia de estos para el equilibrio del medio ambiente,

comprendiendo como contribuyen a la polinizacion, el cuidado de las plantas y la vidaen la - )l

g
naturaleza. /5/ t
DESARROLLO POR FORTALECER: vivir espacios de participacion genuina
ACTIVIDAD RECTORA: literatura, exploracién del medio, juego
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones, cesto de tesoros, taller, asamblea
HABITO SALUDABLE: actividad fisica
ACTIVIDAD DEL DIA

LD

‘(_’ Iniciamos nuestro dia jugando que nos decimos secretos al oido, compartiendo diversas experiencias l

y vivencias, donde yo les indico que: “Hoy construiremos casas para nuestros amigos los insectos”, asf
vamos pasando el mensaje de uno a uno hasta mirar que dice el ultimo y si recibié el mensaje que era

Luego vamos a compartir el cuento, “El hotel de los insectos”, donde cada insecto encuentra un lugar /
para descansar, asi luego de observar el cuento compartimos acciones, miramos ciertas caracteristicas
como formas, tamaiios, colores y ubicaciones de los personajes en el cuento, generando asi didlogos con
relacion a este.

9
bt e

Ahora es momento de compartir en los rincones pedagogicos:

Arte: dibujar “mi insecto favorito” y su casita.

Construccion: hotel de insectos con palitos y plastilina.

Lectura: imdgenes en medio audiovisual de la naturaleza y medio ambiente.
Juego simbdlico: insectos entrando a su casita, pasamos debajo de la mesa.

O 0O 0O o

Luego en nuestra asamblea vamos a conversar sobre la importancia de no aplastarlos y respetar R o
su habitat ya que cada uno nos presta un beneficio y es importante para el medio ambiente.

|
Reflexion grupal: asi como cuidamos a los insectos, cuidamos nuestro cuerpo con hdbitos diarios ;
(cepillado, orden, limpieza).

Antes de finalizar la jornada, recordaremos lo importante que es poner en practica cada dia /?‘,‘
buenos habitos que nos mantienen seguros y sanos. e
+ Se hara una pequefa rutina de ejercicio fisico tipo juego de “superhéroes protectores™.
saltar fuerte, decir con la mano extendida “jAlto!”, caminar como gigantes seguros, correr
en el lugar como si tuvieran mucha energia. L
+ Reflexién final: asi como cuidamos nuestro cuerpo con movimiento, alimentacion e <
higiene, también lo cuidamos diciendo NO cuando algo no nos gusta.

RECURSOS: cuento, papel kraf, plastilina, palitos. 1
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